Mert, az Elet él és élni akar!

(40. rész)

. El6z6 sorozatunkban a jévé tudomdnydrél esett szo. Bebizonyitottuk, hogy a legtébb gondunk és be-

e ~ tegségiink korokozdja a tudomdny dltal szaporitott, a médidban terjesztett, hibds tudds. A hibds tu-
: § i ~dadsok legkdrtékonyabbja, hogy kiizdjiink betegségeink ellen, mindendron gyézziik le a kort...

a3

i

: A betegség a legjobb bardtunk. Az Elet maga a vdltozds, a betegség a Vdltozdsban segit benniinket.
" Ha megeértjiik iizenetét, szdzszor szebben, ezerszer er6sebben élhetjiik tovabb életiinket! Miben se-
' git, miben gdtol, milyen cél felé vezet? Miben kell vdltoznunk a test, a lélek és a szellem szintjén? Uj
- sorozatunkban ezekre a kérdésekre keressiik egyiitt a vdlaszt, és aki keres - taldl! (GG)

A szellem és a test k6zotti kolcsonhatds csak a testben lakozo lélek segitsé-
gével valésulhat meg. A Iélek segitségével hat a szellem a testre és a lélek se-
gitségével jut el a szellemhez az az informdcié, hogy mit szeretne a test.
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A csodatevo ember

Kicsoda is ez a csodatevé ember, aki
példaul képes kézratétellel gydgyitani?
Alapigazsag, hogy az isten az embert sa-
jat képére teremtette, tehat a sajat te-
remto és csodatevo képességeivel is el-
latta. De hol vannak ezek a képességek?
Miért nem hasznaljuk ket a mindennapi
életben? Mit tehetlink annak érdekében,
hogy felébresszilk magunkban és masok-
ban ezeket a képességeket?

Géczy Gabor gyakran emlegeti, hogy
a magyar egy gyogyité nép. Ilgen am,
akkor miért fogy rekord mennyiségi
gyogyszer Magyarorszagon? Miért egy-
re tobb a beteg? Talan |étezik mas gyogy-
mod is a gyogyszeres kezelésen kivil? Jé-
zus nhem gyogyitott gyogyszerekkel. Mi-
elétt a gyakorlati dolgokrél esne sz, he-
lyezziik el az embert a vilagban.

Az én szemléletem szerint, Ossz-
hangban az Gjszovetségi szovegekkel,
az ember a szentharomsagban teljesiil
ki, a szellem, a lélek és a test egységé-
ben. A szellemek a szellemvilagban élnek
fent a mennyben, kirdlyuk az Atya. Az em-
berek testiekben itt a foldon élnek, mint
ahogyan a Fiu, Jézus is itt élt.

A mennyei szellem és a test kozott a
kapcsolatot a lélek, Szentlélek tartja. A
szellem és a test kozotti kolcsdnhatds
csak a testben lakozo lélek segitségével
valésulhat meg. A lélek segitségével hat
a szellem a testre és a lélek segitségével
jut el a szellemhez az az informacié, hogy
mit szeretne a test. Az Atya, Fiu, Szent-
lélek egy igen szoros harmas egység. A
természettudomany ezzel nem foglal-
kozik, pedig ez a vilag természete, de
féleg az ember természete. Van a dol-
goknak masik természetfilozéfiai megko-
zelitése is. Nagyon sok tény utal arra, hogy
az, amit mi anyagnak érzékellink, nem
mas, mint kilénb6z6 méretl szildrd va-
kuumgolydcskdk Osszelitkozésétdl kelet-
kezé alléhullamok, gémbhulldamok, rez-
géshullamok energia maximumai. (Borisz
Bolotov) A fizika 6rén van ilyen kisérlet,
amikor az egymas mellett fligg6, egymas-
hoz éré golydkat az egyik végén egy go-
lyé lenditésével meglitve, az ltés energi-
aja végigszalad a golydk soran és kilendill
az utolsé golyd, amit:nem.is ért kozvetlen
Utés..Ebbél a vilégszerkezeti elgondolas-
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Alapigazsdg, hogy az Isten az embert sajdt képére teremtette, tehdt
a sajdt teremté és csodatevd képességeivel is elldtta.

bol kovetkezik, hogy az emberi test fizi-
kai hatarai csak az,anyaganak” hatarai, de
ezek a hulldmok a végtelenségig terjed-
nek. Tehat az élo és élettelen anyagot, a
testet a hullamai altal l1étrehozott, vég-
telen kiterjedésii tér veszi korbe.

Rezgéshulldm nélkil nem létezik a tér.
Ha két embert vizsgalunk, akkor el tud-
juk képzelni, hogy koztik kolcsdonhatas
lehet akkor is, ha nem is érnek egymas-
hoz. Ez a hulldmok kozti interferencia. Ha
egy huron pendilnek, megtalaljdk egy-
mast. Amit mi informdciénak neveziink,
az lényegében ennek az 6rok mozgasban
lévé végtelen térnek a szerkezete és an-
nak valtozasai. Az informacié a fénysebes-
ségnél sokkal, de sokkal gyorsabban ter-
jed a metrikus térben.

Ebbe a vilagfelfogasba kénnyen bele-
képzelheté a szellem-lélek-test harom-
sag is. Konnyen elképzelhet6 az embe-
rek aurdja, ami hulldmok altal létreho-
zott tér, ami a testtél tdvolodva gyengiil.
Gyenge energiaval, mint egy kapcso-
loval akar tévolrél is meg lehet emel-
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ni sziklakat. Mi csak az energia maximu-
mot, a gombhulldm maximum csomo-
kat érzékeljiik, mint anyagot, mint testet.
A nullponti energia elmélete is arra utal,
hogy az ires tér tele van energiaval. Csak
ki kell nyerni. Megemlitem, hogy létezik
egy masik felfogas is, miszerint az id6 az
anyaghoz hasonléan apro, elemi részecs-
kékbdl, chrononokbdl all. (Albert Veinik)
Ezeket a chrononokat a kozmoszbdl kap-
juk, a chronalis térbél, a chronoszférabdl.
(NB. A chronoszférat masok hivjak
morfogenetikus mezének is. Itt tarolo-
dik minden elhagzott sz6, minden gon-
dolat, minden informacié. A tudatalat-
tink/lelkiink is innen tolti le azinforma-
ciot. A kornyezetvédelemnek erre a sa-
jatos infoszférara is ki kellene terjed-
nie.) Az id6é pusztan az ok-okozati valto-
zasok sorozata.

A chrononok lényegében id6- és egyéb
informdaciét hordoznak a tér szerkeze-
térél, annak valtozasairél. Amikor meg-
sziiletik egy-ember, tele van chrononnal,
gyorsan zajlanak benne az anyagcsere fo-
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A piramisok chronon sugdr fokuszald eszk6zok, ott szerettek volna
Orokké élni a fdradk.

lyamatai, és természetesen a sejtosztddas
is. Ahogyan 6regszik, egyre kevesebb lesz
benne a chronon, végiil meghal. A pirami-
sok chronon sugar fékuszald eszkozok, ott
szerettek volna 6rokké élni a faradk. A met-
rikus terek mellett Iéteznek chronalis te-
rek, amely a valtozasok mértékét mutat-
jak. ldéutazas az idében el6re-hatra nem
lehetetlen, de a tudomany nem foglalko-
zik vele. S6t Albert Veinik akadémikust-fizi-
kust 1996-ban egyik reggel, a névnapjan,
mikor éppen a reggeli misére indult , reg-
gel 6 drakor a kihalt utcan elgazolta egy
autd, majd egy masik a biztonsag kedvé-
ért halalra gazolta. Pedig 6 csak megalkot-
ta a Természet Altalanos Elméletét. O ab-
boélindult ki, hogy a Szentiras eredeti sz6-
vegében minden tudas benne van. A vi-
lag felépitése, a teremtés. Nem véletle-
niil van ott a végén, hogy ebbdl tilos el-
venni, vagy hozzatenni akar egy betiit
is. A Biblia kodja sokkal tobb, mint gyilkos-
sagok, katasztréfak megjoslasa, mint aho-
gyan egy sikerkonyv iréja allitja. A Szent-
irds eredeti szO0vegébdl egyenesen kovet-
kezik példaul, hogy a vakuum szilard. A tes-
tek mérete sem valtozik meg mozgas kéz-
ben, mint ahogyan azt Einstein bizonygat-
ta. Ez természetellenes lenne, ellenkezne a
tapasztalattal. Az ige pedig az informa-
ci6, ami meghatarozza a vilag felépité-
sét, torvényeit.

De maradjunk a hétkdznapi ember-
nél. K6Icsiinhatésban éliink egymas-

sal és a vilaggal. Megyek az utcén, téli-
kabaton at is érzem a hatamon, hogy va-
laki hatulrol er6sen néz. Hatrafordulok és
meglatom az illet6t, taldan egy ismerdst,
talan egy ismeretlent. Ugye ismerds ez
az érzés? Ez hogyan mikodik? Ez norma-
lis vagy paranormalis? A tudomanyos ma-
gyarazat azért megérne egy Nobel dijat!
En mar 61 éves vagyok. Elég régen jartam
iskolaba. Ugy emlékszem, nekem az isko-
ldban ezekrél a paranormdlis dolgokrol
nem tanitottak semmit. Pedig a normalis
vildag mellett ott van a paranormadlis vilag,
nem is egy. A, para” szdcska egyik jelenté-
se a,mellett”.

Réolvaséssal igyekeziink 6vni, gydgyi-
tani. Az erdélyi kené bacsi kenés kdzben
ismételgetve mondogatja, hogy ,nincsen
semmi baj” Mi harom fiut neveltiink fel.
Kisgyerekek kisebb fajdalmait a ringatas,
simogatas, kézratétel kdzben ismételget-
ve mondogatott spontén raolvasassal ke-
zeltik. Fiirdetéskor mindig azt mondo-
gattuk, hogy,ludrdl a viz, gyerekrél a baj".
En nyitott vagyok a parhuzamos vilagok
felé. En hiszek abban, hogy léteznek lel-
kek, szellemek, hogy létezik rontas, szem-
mel verés, rdolvasas,... amit a régi hagyo-

manyokbdl, hallomasbdl ismeriink. Hi-
szek abban, hogy ingaval, varazsvesszé-
vel olyan jelzéseket is érzékelhetiink, amit
hagyoményos érzékszerveink nem képe-
sek érzékelni. Hiszek abban, hogy temp-
lomba jarassal; zarandoklassal, imadko-

zassal is gyogyithatjuk sajat magunkat és
szeretteinket. Hiszek a szentelt viz erejé-
ben is. A sdmanok, taltosok gydgyité ere-
jében is hiszek. Nem lehet az, hogy egy
nép emlékezete nélkiil6z minden valés
alapot. Az egy mas kérdés, hogy a mai hi-
vatalos tudomany nem foglalkozik ezekkel
adolgokkal. Szemet huny felettiik. De min-
denki donthet Ggy, hogy felébreszti a ben-
ne szunnyadd istenadta gyogyito képessé-
get. Foglalkozas, utdnaolvasas, kisérlete-
zés, sok-sok gyakorlas utdn mindenki elér-
het eredményeket. Ha legaldbb megtanul
egy kicsit masszirozni, az mar sokat jelent.
A két tenyeriink nagyon erds biolézer, infra
sugarzé. Fejfajas, hasfajas, szemfarad-
sag enyhitheto kézratétellel.

Vannak olyan emberek, akik sziiletésiik-
t6l fogva, vagy valamilyen betegség, kl-
sé behatds, sokk hatdsara paranormalis
tulajdonsagokkal birnak. llyen ember
Biba Struja, vagy Slavisa Pajki¢, vagy
Electric Man néven ismert kilonleges
szerb férfi, aki tébbszaz voltos fesziiltsé-
get képes létrehozni a testében, amitdl
kigyullad a villanyégé. Két kezébe két vil-
lat véve, amit beleszur egy virslibe, képes
megfézni a virslit. Félnek vele kezet fog-
ni. Hogyan mikédik? Ki tudja. De m(ko-
dik. Ez az ember furcsa képességét gyo-
gyitasra hasznalja. Az ujjaval megérint bi-
zonyos trigger pontokat (vagy akupunk-
turds pontokat) a béron, jon egy rangas
és elmulik a fajdalom. Ez is paranormalis.

Megosztok egy hétkdznapi csoddla-
tos modszert, amit nemrégen fedeztem
fel, véletlendl. A feladat az volt, hogy ké-
szitsek kettd bogre tedt. A tea ugy készil,
hogy egy tedskannaba teaflivet vagy tea
tasakot teszek, majd a forraléban felforra-
lok valamennyi vizet. A porcelan tedskan-
nat par hete 6sszetortem. Felhoztam a
pincébdl a cirka 1 literes fém kannat, ami
belill kissé sétét, patinas. En kissé rosszul
latok, széval, azt se tudom, hogy mennyi
forrd viz van benne. Kiilénben is amikor a
forral6-kannabol 6ntém bele a vizet, min-
den vadul g6z0616g. A szemiivegem csupa
g6z lesz. A g6zt6l alig latok.

Megfigyeltem, hogy mindennek ellené-
re, ha kimondom magamban, hogy,most
két bogre vizet 6ntdk a tedskannaba’, és
ezutan megérzésre addig toltom lendl-
letesen a g6z6lgo, forrd vizet, amig jelzést
kapok valahonnan, akkor mindig pon-
tosan két bogrényi viz lesz a teaskanna-
ban. Aztatas utan kitoltém a két bogré-

. be. Hénapok 6ta hasznalom/ ezt'a méd-
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Electric Man néven ismert kiilbnleges szerb férfi, aki tobbszdz voltos fe-
sztiltséget képes létrehozni a testében, amitél kigyullad a villanyégé.

szert. Természet feletti képességem van?
Nincs. Mindez természetes, csak nem al-
kalmazzuk. Ez a mddszer altaldnos, nevez-
hetjiik hétkdznapi agykontrollnak is. Nem
kell hozza semmilyen tanfolyam, sem-
milyen konyv, csak hasznalni kell az is-
tenadta adottsagot, amit minden em-
ber, akinek van képzelGereje, teremt6-
ereje, megkapott.

Annyi tandcsot kap az ember, hogy et-
tél a taplalék kiegészit6tsl fog meggyogy-
ulni, attél fog meggyodgyulni, hogy egyen
ezt, meg egyen azt, hogy szedje ezt, meg
szedje azt a gydgyszert... Mitévé legyen,
kinek higgyen? Higgyen a MEGERZESE-
NEK! Van erre egy egyszer(i médszer. All-
junk egyenesen, kezeinket engedjiik le. Ve-
gylk az egyik keziinkbe azt a gyogyszert,
taplalék kiegészit6ét, csodavalamit, amirdl
szeretnénk tudni, hogy jé az nekiink, vagy
sem. Masik keziinket, karunkat emeljiik
fel vizszintes helyzetbe és tartsuk ott. Kér-
junk meg egy masik személyt, hogy erével
nyomja le a vizszintesen tartott karunkat.
Ha a csodavalami nekiink nem jé, kdnnyen
le lehet nyomni a karunkat, mert a test to-
nusa legyengiilt. Ha jé, akkor sokkal nehe-
zebben lehet lenyomni, mert a test ténu-
sa er6és maradt. ... A megérzés egy kulén-
legesen hasznos dolog. Amikor belilok.az
autdba, és at kell vagnom Budapesten fel-
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teszem magamnak a kérdést, ,merre men-
jek?” Es az els6 gondolat lesz a j6 vélasz. A
nék sokkal jobbak a megérzésben, 6k sok-
kal érzékenyebbek.

Az elmult években tobb rokonomon is
segitett egy furcsa 6ngydgyitdé modszer,
amit egy természetgydgyasz ajanlott. Ez
valamiféle energia pontok, vagy meridian
pontok gyengéd kopogtatasa egyfajta ra-
olvasas, affirmacié (megerdsités) mellett.
Depressziot és allergiat sikeriilt ezzel a
modszerrel teljesen meggydgyitani. Ami-
kor megkérdeztem egyikiket, hogy pon-
tosan hogyan m(ikodik, azt a valaszt kap-
tam, keressek fel egy természetgydgyaszt,
aki majd konkrétan nekem megmondja,
hogy mi a teend6. Mert vigyazni kell a sza-
vakkal, az energia pontokkal! Lehet hasz-
nélni, de lehet artani. En erre azt mon-
dom, tanuljunk meg hallgatni a megér-
zésiinkre. Utdnaolvastam az interneten.
A keresé kifejezés a ,meridian kopog-
tatas” volt. EFT mddszernek is nevezik.
A problémank megoldasit megerdsité
mondatok fennhangon torténé mondo-
gatdsa, azaz rdhangolddas utan bizonyos
pontok sorozatat végigkopogtatjuk az uj-
jainkkal., Az EFT a szervezet energia rend-
szerével, az akupresszuras pontokkal dol-
gozik. Gyongéden kopogtatjuk. ezeket a
pontokat mlkozben a problema [ényegé-
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re koncentralunk. Mivel az energia rend-
szer, a meridian pontok mindenkinél |é-
teznek, és a kopogtatasra reagdlnak, az
EFT-vel mindenkire tudunk hatni. Azokra
is, akik nem hisznek benne! [rja az egyik
természetgyogyasz.

A fenti médszerhez hasonlit a ,a gyo6-
gyitoé kod” cimU konyvben leirt médszer.
(Szdndékosan nem nevezem meg a szer-
z6ket, ezzel is arra 0sztonbdzve az olva-
sot, hogy sajat maga jarjon utana, ha meg
szeretne oldani valamilyen problémat.)
Az ember képes dnmagat meggyogyita-
ni. Az immunrendszeriink legfébb blok-
koldja a stressz. A kdros energiamintakat,
képeket kell felulirni pozitivakkal. 4 olyan
pontja van a testnek, amelyeken keresztil
kozvetiteni tudjuk a gydgyitéd energidkat.

Roviden idézek a gyogyitéd kédot hirde-
t6 egyik internetes oldalrdl. ,A 4 gyogyitd
kdzpont és kezelésuk: 1. az orr és a szem-
oldok vonalanak talalkozasa, mas néven
"harmadik szem’, a fejen bellil az agyalapi
mirigy és a tobozmirigy; 2. az adamcsut-
ka, illetve a pajzsmirigy; 3. az allkapcsok
mindkét oldalon a fil alatt, illetve belil az
amygdala, a hippocampus, és a gerincve-
16; 4. a halantékok, illetve beliil a két agy-
félteke és a hipotalamusz. A kezelés szé
szerint a kezeinkkel térténik. Erintsiik &sz-
sze mindkét kezlinkén az 6t ujjunkat,
mintha az ujjainkbdl jové képzelt fénysu-
garakat akarnank egy pontba fékuszalni,
és iranyitsuk mindkét keziink ujjait az ép-
pen kezelt gyogyité kdzpont felé 5-7 cm
tavolsagbdl. ...Mondjuk el az aldbbi imét,
behelyettesitve az éppen kezelt problé-
mat: Imadkozom, hogy az Osszes ismert
és ismeretlen negativ képet, egészségte-
len hiedelmet, kdros sejt-emléket és min-
den fizikai problémat, amely kapcsolédik
a -hoz (itt mondjuk a keze-
lend6 problémat), talaljak meg, nyissam
fel és gydgyitsam meg azaltal, hogy az
Isten fénye, élete és szeretete betdlt en-
gem. Imadkozom, hogy ennek a gyoégyi-
tasnak a hatasa legyen szézszoros”. Az az
érdekes, hogy masokért is lehet imadkoz-
ni, masokat is meg tudunk ezzel a méd-
szerrel gyogyitani.

Ugy gondolom, hogy az istenhit, re-
mény, szeretet vonzasaban, megérzé-
seink segitségével, segiteni akarassal
mi, egyszerii halandék is csodakra va-
gyunk képesek. Alljunk a jé oldalra!

Végezetiil. eszembe jutott, hogy ami-
kor egyszer eleg rosszul ereztem ma-
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gam, igen nyomott hangulatban felke-
restem Géczy Gdabor baratomat. Ez 11
éve tortént.

Akkoriban folyamatosan nyomattam
magamba a béta blokkoldkat, nyugta-
tokat. Azt mondta, ,alljal meg vagy ljél
le és figyelj beliilre, mintegy réviiletben.
Tedd fel a kérdést (példaul Mitévé legyek,
Istenem?) Es hallgass a megérzésedre!”.

Tanacsara, vele egyitt felmentiink a mo-

gyorédi Somlyé dombra. Beszélgettiink,

elmélkedtink. EImult a rosszullétem. Er-

rél az élményrdl irtam egy verset.
Kereszthegy

Megmdszom a mogyorddi Somlyé dombot
Komdtosan lépkedve és meg-meg dllva

Gépkocsimban hagyva minden lenti gondot
Egyediil az éggel, s tdjjal kommunikdlva

Egy fakereszt a dombtetén foldbe szirva
Orzi titkdt, jelezve, hogy ide dlljdl
Gondold végig, mit vinnél a hosszu ttra
Ha hirtelen e dombrdl az égbe szdllndl

Beliilre figyelve kivdnjdl valamit

Magadnak, csalddnak, nemzetnek, s vildgnak
Ha akarod, ha kiizdesz érte, megadatik

A fentiek terdad gondosan vigydznak

Bartha Ferenc mérndk,
MAG Kbz6sség

www.magtar.hu

Gyakori panasz a ldbviszketés, izzadds, gombdsodds. A meleg, pdrds

R levegé kedvez a bériinkon éléskodé gombdk elszaporoddsdnak, de a
;'r | rossz minéségli cipékbe befiilledé Idbfejen is siiriin el6fordulo jelenség.
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Az izs6p novény f6 hatéanyagai az il-
i I60laj és a kiilonboz6 cseranyagok. Erés
: gombadlé és antibakteridlis hatasu. A
- termék levendula olajat is tartalmaz,
= . 7 . . . o
e amely szintén antifungicid hatasu.

Kivaléan szagtalanit, csokkenti a
labizzadast, gatolja a gombdk elsza-
porodasat.

A  készitményekben felhaszndlt
1ZSOP (Hyssopus Officinalis) névényt
mar a Biblia is emliti, szent flvet je-
lent. Ertékes antibiotikus hatdsa mi-
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att az istentiszteleteken ritualis tisztitas-
ra hasznaltak.

A csalad két tagbal all:

I1zsop labszesz:

Egy leveg6pumpds spray, melyet a
megmosott és szarazra torolt labra kell
fajni.

I1zsép labkrém:

A befujt labat krémezziik be. Véd a ki-
szaradastol, szagtalanit, ellazitja a faradt
ldbat.
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