(16. rész)

ELOz6 SOROZATUNKBAN A JOVO TUDOMANYAROL ESETT $zO. BEBIZONYITOTTUK, HOGY A
LEGTOBB GONDUNK ES BETEGSEGUNK KOROKOZOJA A TUDOMANY ALTAL SZAPORITOTT, A ME-
DIABAN TERJESZTETT, HIBAS TUDAS. A HIBAS TUDASOK LEGKARTEKONYABBJA, HOGY KUZD-
JUNK BETEGSEGEINK ELLEN, MINDENARON GYOZZUK LE A KORT...

A BETEGSEG A LEGJOBB BARATUNK. AZ FLET MAGA A VALTOZAS, A BETEGSEG A VALTOZASBAN
SEGIT BENNUNKET. HA MEGERTJUK UZENETET, SZAZSZOR SZEBBEN, EZERSZER EROSEBBEN EL-
HETJUK TOVABB ELETUNKET! MIBEN SEGIT, MIBEN GATOL, MILYEN CEL FELE VEZET? MIBEN
KELL VALTOZNUNK A TEST, A LELEK £S A SZELLEM SZINTJEN? UJ SOROZATUNKBAN EZEKRE A
KERDESEKRE KERESSUK EGYUTT A VALASZT, ES AKI KERES - TALAL! (GG)
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ere vezet az aram?

MIERT NEM JO ELSZIGETELODNI? MIT SUGARZUNK?
ELEKTRONOKROL, ELEKTROSZMOGROL, ELEKTROMAGNESES HATASOKROL.

Az emberi testet alkoté sejtek és maga
az ember is egy bioelektromos rendszer.
Elektromos toltések aramlanak, hullim-
zanak benniink, amig élink. A sejtek ra-
diéhullamu sugarzassal is kommunikalnak
egymassal. Nagyon sok iras szlletett ebben
a témaban, ezért nem egyszerd a témava-
lasztasom. Villamosmérnok vagyok, va-
lamikor a Tavkozlési Kutatdintézet (TKI)
egyik vezetSje voltam. Jelenlegi munkahe-
lyemen a T-Network Kft.-ben rendelke-
zink egy olyan laboratériummal, amely-
ben a készilékek elektromagneses Ossze-
férhet6ségét vizsgaljuk (www.thetwork.
hu). 20 éve dolgozom a hazai mobiltelefon
halézatok épitésén. Ralatasom van a rész-
letekre is. Allitolagos szivbetegségem mi-
att kezdtem el mérnoki szemmel figyelni az
emberi test mikodését.

El6z6 irasomban a sejtekkel foglal-
koztam. Mivel a sejteket alkotd fehérjék
mikodését elektromos toltések vezérlik,
megsziletett bennem a gondolat, hogy én
is irjak a magam médjan az elektroszmog
témardl.  El6szor az 50Hz-es halézat-
bdl kapott valtébaram hatdsaival foglal-
kozom. A sejtekben lezajlo f6bb folya-
matok valtakozasa a 0-20000 Hz frek-
vencia savban esik, ez a hangfrekven-
cias sav. Ezért is lehet hangrezgések-
kel gyégyitani a sejtek és a testiink mu-
kodését (lasd VITAFON). A sejtekben
mérhets  fesziltségértékek mikrovolttdl
millivoltig terjednek. A szivizomsejt kap-
csolasi fesztltsége kb. 90 mV. A civilizalt
életben tele van a lakéterink és munka-
terink valtakozo elektromdgneses térrel.
A fali csatlakozoban 230V, azaz 230 000
mV az effektiv fesziltség. Ez egy valto-
aramu aramforras, azaz masodpercenként
50-szer valtozik a polaritasa. A csdcstél
cstcsig mért fesziiltség az effektiv érték-
nél jéval nagyobb, 650 000 mV. A kérdés
az, hogy bejut-e a testiinkbe ebbdl a
650 000 mV-bdl legalabb 90 mV?

Az idegsejtek  mukodését  mar
mikrovoltos fesziiltséggel is lehet befo-
lyasolni. Az emberben lezajlé fesziiltség-
valtozasokat a b6ron keresztil lehet leg-
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kénnyebben mér-
ni. Az elektro-
kardiogram-
mon millivoltos
feszultségeket
mérhetiink. Az
agyi  hullamok
mérésekor 10
mikrovoltos  fe-
sziltségeket mér-
hetiink a fejbdr-
6n. Ehhez képest
hatalmas nagy ér-
ték az a 650 000
mV, ami itt van
a kozelinkben. A
hialézati  feszult-
ség, mint egy
kilsé hatas, ve-
szélyes is lehet,
nem is kell hoz-
74 aramutés. Ele-
gend6 az elektro-
mos vezeték meg-
kozelitése. A bé-
rink szigetel, de
egyben vezethe-
ti is az 4aramot.
Koézvetlen érint-
kezés esetén né-
hanyszor 10 vol-
tos fesziltség
megnyitja a bér pérusait. Ezen az elven
mikoédnek a transzdermdlis kozmetikai
illetve orvosi készulékek.

Mi az, ami csak okoskodis, mi az, amit
az atlagember megtapasztal? Egy idében
elektromos dgymelegitét hasznaltunk,
mert a feleségem derékfdjdalom miatt
nem tudott a hideg 4gyba befekiidni. Egy-
szer, mik6zben a bekapcsolt agymelegitén
fekidt, megérintettem a kezét. Furcsa,
kellemetlen bizsergést éreztem. Kikap-
csolva a melegit6t azonnal megszint ez
az érzés. Utana olvastam az interneten, 5
perc alatt talaltam az amerikai férumokon
olyan embereket, akik szivritmus zavart
észleltek az agymelegitS hasznalatatol. Az
agymelegit6 nem mads, mint egy szigetelt
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FELEKTROSZMOG MERESERE ALKALMAS EMC LABOR
(WWW.TNETWORK.HU)

ft6szal, amiben benne van az emlitett 50
Hz-es 650 000 mV-os fesziltségingado-
zas. Bzen fekszink, ennek az elektromag-
neses terével kerilink kézvetlen 6ssze-
kottetésbe. A nejem mindig is panaszko-
dott, hogy ugral a szive, amikor lefekszik.
Ezt a jelenséget a gerincére fogtuk. De et-
tél kezdve csak elémelegitésre hasznal-
tuk az dgymelegit6t. Az orvosi célra ké-
szitett ftStakardkban egyenaram folyik.
Egy méregtelenité kezelés soran 30 per-
cig fekiidtem egy ilyen takaré alatt, semmi
kilénéset nem éreztem. Egy masik példa.
Megfigyeltem, hogy az éjjeliszekrényen
allé lampa cs6vét az ujjammal megérint-
ve még kikapcsolt allapotban is éreztem a
fent emlitett bizsergést. A kapcsolo altala-
ban csak az egyik vezetéket szakitja meg.




ELEKTROMOS TOLTESEK ARAMLANAK, HULLAMZANAK BENNUNK, AMIG ELUNK.

Ha a fazist szakitja meg, szerencsénk van.
Ha megforditottam az aljzatban a hal6za-
ti csatlakozot, megszint a bizsergés. Nem
véletlenil hasznalnak Amerikaban régzi-
tett polaritast halézati dugét, amit csak
egyféleképpen lehet bedugni az aljzatba.
Bekapcsolt allapotban azonban mindig
érezhetd volt a bizsergés. Ezek kettSs szi-
getelést lampak, nincs bennik védéfold.
A fémces6 nincs leféldelve. A fémces6ben
1évs kettds szigetelési kabelben benne
van az emlitett 650 000 mV-os fesziiltség-
ingadozas. Masodpercenként 50-szer val-
tozik az elektromagneses erétér iranya.
Az elektromos kabelek altaldban nem ren-
delkeznek arnyékolassal, mivel nem irja
el6 a szabvany, igy a benniik 1év6 aram- és
fesziltségvaltozas altal létrehozott elektro-
magneses tér nagyobb hatassal van a kor-
nyezetre. Ez a hatés tapinthaté. En vagyok
ra a tand. A butoriizletekben jarva azéta is
tapogatom a lampak fémhazat, fémcs6vét.
Rengeteg a bizseregtetd éjjeli lampa, allo-
lampa, csillar.

Az 50 Hz-es hal6zatbdl szarmazé nem-
kivanatos elektromagneses hatasok el-
len arnyékolassal, foldeléssel, elényo-
sen kialakitott kapcsolokkal, megsza-
kitokkal védekezhetiink. Legalabb arra
tgyeljiink, hogy a lampak kapcsoldja a fa-
zist szakitsa meg. A foldelésrél eszembe

jutott egy masik probléma. Megfigyelték,
hogy gyorsabban elfaradnak azok a sof6-
rok, akiknek a gépkocsija nem tartalmaz
foldel6 berendezést. A f6ldel6 berendezés
el6iras a nagyfesziltségl vezetékek ko-
zelében alkalmazott gépjarmiveken. 100

Ohm ellenallast kell biztositani a fold felé.
A nagyfesziltségl vezetékkel egyenérté-
ki fesziltségek nem ritkak a természet-
ben. A pozitivan t6ltétt ionoszféra és a
negatfvan toltott foldfelszin kézott tébb-
szazezer volt feszultségkilonbség van, en-
nek az idénkénti kistilése a villamlas. Sza-
raz id6ben méterenként 100 Volt a fe-
sziiltségkulonbség, ez a fejiink bubja és
a talpunk koz6tt 200 Volt kiilonbség!
A természetben él6 (mezitlabas) ember
testébe a talpan keresztil szabad elektro-
nok aramlanak be. A sejtek mikodésé-
hez szabad elektronokra van szitkség. Az
elektronok paranyi energia kvantumok.
Ha nincs bel6liik elegendd, a testiink ké-
pes sajat maga biokémiai uton levalaszta-
ni az elektronokat az elektron donorokrdl,
de ehhez sok energia, tapanyag kell. El-
szigetelddtiink a f6ldt6l, miianyag tal-
pu cipéket hordunk, miianyaggal bo-
ritjuk a padlénkat, nem hasznaljuk
ki ezt a természet adta erdt, energi-
at. Nincs foldelésiink, mert elszigeteltik
magunkat a cipénkkel. A mozgasi sirl6-
dastdl kondenzatorként feltoltédink, akar
tobbezer Voltra. Amikor megérintiink egy
leféldelt pontot, egy csapot, vagy egy radi-
atort, szikraszer( kistilés torténik. Régen
az orvosok sok esetben almatlansag, fejfa-
jas, szivritmus zavar ellen egyszertien har-
matos flben térténd mezitlabas sétat it-
tak fel gyogyszer helyett. A harmat redox
potencialja kiléndsen j6 a testnek, ehhez
adédnak hozza a f61dbdl j6v6 elektronok.




A FEMEZETT SZOVETEK ELVEZETIK A TOLTESEKET ES VISSZAVERIK
A NAGYFREKVENCIAS SUGARZAST

Erdekes, hogy az elektronikai szerel$
tizemekben dolgozokat az elektronikus
eszk6zok védelme végett kotelezik,
elektromosan vezet6 cipSket hordja-
nak az elektrosztatikus felt6lt6dés elkeri-
lése végett. Miel6tt belépnek a csarnokba,
a foldel6 pontot megérintve levezetik a
féldbe a felhalmozddott toltéseket. Azon-
ban a nagykozonséget ellatd cipSboltok-
ban nem forgalmaznak antisztatikus ci-
poket, pedig léteznek. Hazilag is atalakit-
hatjuk foldeltté a sajat labbelinket. Nem
kell ahhoz szogbe 1épni!l Addig is célsze-
rd a lakdsunkban féldelési pontokat ki-
alakitani. Célszerd az agyat lefoldelni, de
legalabb lefekvés elStt par masodperc-
re megérinteni a radiatort, vagy gaz-
vezeték csovét. Célszerd a székek, fote-
lek el6tt foldelt kisszényeget leteriteni. Fé-
mezett szévet is megfelels, de be kell kot-
ni a haz foldelési hilozataba (www.lorix.
hu). Egy hires tudés olvasas és {ras k6zben
bal kezében mindig egy z6ld-sarga féldelé
vezeték végét szorongatott a jobb agymi-
kodés érdekében.

J6 tudni, hogy ha mezitlabasok va-
gyunk, ha a természetben éliink, ke-
vesebb élelemre van sziikségiink. Hi-
szen a tapanyagcserénk egyik eredménye
a szabad elektron, amit a f6ldbdl is meg-
kaphatunk. Es nincs salakanyag, nem kell
annyit b6jtolni, méregteleniteni. Rendel-
kezésre allnak vezets fémezett szovetek,
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szalagok. A foldeléshez nincs sziikség tu-
domanyos fejlesztésre. Ez a tudomany
rendelkezésre allt és all. Hasznaljuk-e,
vagy sem, ez csak télink fugg. Végre vala-
mi, amiben vezet6k lehetnénk:).

Nézzik a masik izgalmas kérdést, a
nagyfrekvencias és alacsonyfrekven-

BAZISALLOMAS EGY VIZTORNYON. MINDENRE ANTENNAT SZERELNEK,
AMI KIMAGASLIK...
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cias elektromagneses sugarzasok kér-
dését. Az alacsonyfrekvencias sugarzasrol
csak annyit, hogy nem célszerd transzfor-
mator mellett lakni, nem célszerd nagy-
fesziiltségli vezeték mellett lakni. Ter-
mészetesen 1éteznek hivatalos egészség-
tgyi hatarértékek is. A transzformatorok
nem csak sugiroznak, de 50 Hz-en bug-
nak is éjjel-nappal. Féleg egy nyari éjjelen
zavard nyitott ablak mellett a bugas. Tra-
£6 mellett nem jé lakni! — mondhatnam
viccesen. De nézzik a magasabb frek-
venciakat, a radidhullamu hatasokat.
A minket kérbevevé elektromagneses tér-
ben hemzsegnek a vezeték nélkili és mo-
bil telefonok, laptop-ok, bluetooth és wifi
kitytik. Frekvencia szempontjabdl ez ko-
rilbelil 900 MHz, 1800 MHz, 2000 Hz,
2100 MHz, 2400 MHz és igy tovabb 300
GHz-ig az egyre nagyobb frekvenciak és
egyre révidebb hullimhosszok felé.

A mobiltelefon hdlézatok meghatirozé
sugarforrasai a bazisallomasok, amelyek vi-
szonylag nagy teljesitménnyel besugaroznak
egy tobb szektorbdl allé cellat, tertiletet. A
kézhiedelemmel szemben sokkal jobb, ami-
kor a fejiink felett van a bazisallomas an-
nal, amikor a szemkozti haz tetején latjuk
a szektor sugarzé antenndkat. Ami a fejink
felett van, az nem minket sugaroz. Kozel
vizszintes a sugarnyalab irdnya, nem maga
ald sugaroz. Svédorszagban lattam egy 6vo-
dat 2003-ban, aminek a kozvetlen kozelé-
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ben egy gyarkéményre szerelték fel a szek-
torsugarzo antennakat. A lefedettség aldl az
6vodak és iskoldk sem kivételek. Jol lefed-
ték az egész vilagot! A bazisillomds egy fo-
lyamatos radiésugarzas terhelés, hiszen éj-
jel-nappal mikodik. A kicsi kiitytk kis tel-
jesitménnyel sugaroznak, de nagyon kozel
tartjuk a fejinkhoz, az agyunkhoz. Az ideg-
sejtek egymas kozott sugarzassal is kommu-
nikalnak, nemcsak az idegpalyakat hasznal-
jak erre a célra. Megkérdezte Sket valaki,

hogy mit szélnak ezekhez a kiilsé zavarsu-
garzasokhoz? Ki tudja? A tudomanyos ku-
tatasok hatterében mindig is ott van a pénz,
az tizlet. Sokszor eléfordulhat, hogy a kor-
nyezetvédelmi kutatasok megrendelGje
maga a kérnyezet szennyezdje.

Kulon kell beszélni a vizrdl. A viz egyik
rezonancia frekvencidja 2400 MHz kéril
van, ezért is ez egy ingyenes frekvencia. A
levegében 1év6 para elnyeli a radidhullimo-

Egy olvasonk a témaba vagé problémaval jelentkezett szerkesztGségiink-
ben. Kérjiik, hogy aki segiteni tud, vagy 6tlete van a probléma megoldasara,
az kuldje levelét az info@zoldujsag.hu cimre, és mi tovabbitjuk azt.

.... A problémam lényege a kévetkezG:
Szegeden lakom egy négyemeletes tarsas-
hazban, és minden tiltakozasom ellenére
5 db mobil erésits antennat szereltek fel a
tet6re. 2008-ban az egyik nagy mobilszol-
galtaté 2 darabot és 2012-ben egy masik
cég 3 darabot. En a zarészinten lakom,
és az egyik antenna pont szobam f6lé ke-
rult. Az antenna felszerelése 6ta, ha a la-
kasban tartézkodom egy tompa gyenge-
ség, folyamatos fejfajas alakul ki. Ez miatt
lakhatdsra mar nem is tudom hasznalni a
lakdsom. A lakdsban f6zni és ruhat mosni
szoktam, egy lakokocsiban alszom. Ajan-
lott levelet {rtam a telefon tarsasigoknak,
hogy az antenndjuk egészségiigyi kocka-
zatot jelent és ingatlan értékcs6kkentd ha-
tasi. Az egyik visszairt, hogy semmiféle
karokozast nem ismer el, a masik valaszra
se méltatott. A 2011 Eszén 1évé lakogyt-
Iésen, amelyen én is részt vettem és a leg-
hatarozottabban tiltakoztam az antenna telepités ellen a hairom antennat telepits cég
nem is vett részt, nem kildott le szakembert hogy tdjékoztasson az antenna telepité-
si tervr6l. A kozos képviselénk annyi tajékoztatdst adott, hogy a cég 1 db antennat
szeretne felszerelni a k6zos 1épcs6haz tetejére, mivel az az épiilet legmagasabb pont-
ja. A 78 lak6bol 34 volt jelen és abbdl én egymagam szavaztam nemmel. Az igen-
nel szavazok a masik épiiletben vagy tobb emelettel lentebb laknak. 2012 tavaszan
megtortént az antennatelepités, és megdébbenve lattam, hogy a kézgytlésen elhang-
zott 1 antenna helyett 3 db-ot szereltek fel és ebbdl egy darab pont a szobam f61é ke-
rult. Egy hodmezévasarhelyi tigyvédhez fordultam, aki hasonlé tgyekben mar el-
jart, de t6bb mint félévi gondolkodas utin azt mondta, hogy sajnos nem tudja vallal-
ni az igyet. Prébaltam eladni az ingatlant, de volt olyan ingatlankdzvetitd, aki az ut-
car6l meglatta a tetén 1évé antenna erd6t kaputelefonon felszolt, hogy meg sem nézi
az ingatlant, mert az antennak miatt fel sem veszi az eladasi listara. Tehat eladhatat-
lannd és lakhatdsra alkalmatlanna valt a lakdsom és tehetetlennek érzem magam eb-
ben a helyzetben.

Szeretnék az olvasoktdl tandcsot kérni, hova fordulhatnék, hol kérhetnék jogi se-
gitséget az igyem megoldasahoz. Térvényes jogi eszkézokkel hogyan tudnam elér-
ni, hogy a mobil tarsasagok leszereljék az antennakat és szamomra kartéritést nyujt-
sanak? Hiszen nyilvanvaléan az antenna telepitéssel egészséguigyi kockazatot és ér-
tékesokkenést okoztak a zardszinten lakoknak.

Kiszinettel: Kadar Antal
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kat 2400 MHz-en, ezért mikoédnek a wifi
és a bluetooth eszkézok csak rovid tavol-
sagon. A mikrohullamu siit6 magnetronja
is 2400 MHz-en sugaroz. Az ételben 1évé
vizmolekuldk rezonancia utjan atveszik a
magnetron energidjat és felmelegszik az étel.
Sokan panaszkodnak, hogy mobiltelefona-
las utan, illetve bluetooth fiilcsipesz haszna-
lata utan ég a fiiliik. Talan éppen ettdl. Tud-
juk, hogy a sejtekben a viz strukturalt for-
maban van jelen, el6fordulhat, hogy a radi-
Osugarzas, mikrohullami sugarzas ha-
tasara megvaltozik a sejtekben levé viz
szerkezete és vele egyiitt a fehérjék szer-
kezete. Hiszen a vizmolekuldk is szerepet
jatszanak a fehérjék térbeli szerkezetében. A
szervezet képes regeneralodni, de meddigr

Hogyan lehet védekezni? A bajor hatdsa-
gok mar t6bb éve megjelentetnek minden
egy ingyenes lakossagi tajékoztatot, ,,Elekt-
romagneses hullamok arnyékolasa lakdkor-
nyezetben” cimmel. Ismertetik a fizikai-bi-
olégiai hatasokat, a frekvenciakat, a szinte-
ket. Felsoroljak, hogy milyen épitanyag-
ok mennyit csillapitanak, milyen cégek mit
forgalmaznak és milyen aron. Nagyon j6
kis kényvecske. Sajnos némettl van, pedig
jo lenne, ha a magyar hatésagok is tennék a
dolgukat! fme a 3. kiadas:

bitp:/ [wmaw.gesundbeitsanat.bremen. de/sixcems/
media.php/13/3_Unnvelt_ENME_Schirmmungpdf

A védekezés az Ovatossig miatt fon-
tos. Ha nem tudjuk valamirél ponto-
san, hogy milyen a hatasa, akkor jobb
az oOvatossag! Ez egy clfogadott hozzaal-
las. Az egyik védekezés, ha minél kevesebb
kityut tartunk magunknal, a kérnyezetiink-
ben. Ne tegyiik a mobiltelefont az ingtink
zsebébe. Ingatlanvasarlasnal fontos szem-
pont lehet az ingatlan elektromagneses ter-
helése. Nagyon sok a lehet6ség. A védeke-
zés muszaki megolddsai rendelkezésre all-
nak, a védekezés ma mar csak pénz kérdé-
se (www.emc-plusz.hu). Arnyékolé és nyels
anyagok hasznalatardl van sz6. Az arnyé-
kolasrol visszaverddnek a radiéhullimok, a
nyel6 anyagok pedig elnyelik Sket. Lehet fé-
mezett szévet arnyékolast csindltatni, acélle-
mez burkolatot csindltatni, stb. Arra kell vi-
gyazni, hogy ha az arnyékol6 feltlet nincsen
megfeleléen, nagyfrekvenciasan lefoldelve,
akkor antennaként miikodik és antennaként
erositi a radidhullamokat.

Hazépitésnél, az épitbanyag kivalaszta-
sandl is lehet szempont az elektromagne-
ses sugarzas elleni védelem. Az egyszerd
téglaval szemben az Ytong falazatok na-
gyon jol elnyelik a GSM radiéhullamokat,
mikrohullimokat. Kilonésen akkor, ha a
téglak egymassal érintkezé oldalait beke-
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nik olcsé reciklalt grafitbdl készilt vizive-
ges keverékkel. Méréssel meg lehet allapi-
tani a falazé anyag elektromagneses arnyé-
kolasi csillapitasat, de erre még nem létez-
nek szabvanyok. A fokozottan hészigetel6
thermotiveg szerkezetekben az tvegre fé-
met g6z6lnek vékony rétegben. Kevesen
tudjdk, hogy ezek az uvegek visszaverik a
radidhullamok 99%-at, igy a csukott ablak
is jol csillapit. Minden csillapitassal, elnye-
léssel van egy nagy baj: amikor egy olyan
szobabdl telefondlunk, ahol a falak, abla-
kok csillapitjak a radidhullamokat, ak-
kor a telefonunk automatikusan a leg-
magasabb teljesitményfokozatba kap-
csol. A teljesitmény-szabalyzasi tartomany
nagyon széles, tébbezerszeres a mobiltele-
fonunk erdsitése. A gépkocsink tivegein is
van fémfilm bevonat. A kocsibdl, csukott
ablak mellett telefondlva szazszor akkora
a sugarzas energiaszintje, mintha megall-
nank, kiszallnank és a szabad leveg6rdl te-
lefonalnank.

Amikor nagyritkdn kimegyek Mag-
falvara, ahol természetesen alacsony az
elektroszmog szintje, a Gomba kozelé-
ben a f&utrél befordulva teljesen leteke-
rem a gépkocsim ablakait. Amire a pat-
szaz méter hossza bekots ut végére érek,
Wjjasziletek, minden bajomrdl elfeled-
kezem. Azért is olyan j6 Magfalva aura-
ja, mert nem torzitjak el az elektromagne-
ses zavarforrasok. De j6 lenne visszamen-
ni a természetbe! Mondom én, egy sziile-
tett varoslaké. Mara értettem meg, hogy
milyen nagy ajandékot kaptam gyerekko-
romban a sorst6l, hogy minden nyarat fa-
lun tolthettem a nagysziileirnnél. Se tévé,
se aram, se csapviz. Ugy visszatérnék odal
A szabad idénket toltsiik a szabadban,
messze ett6l az elektromagneses ci-
vilizaciétol, ahol magunk is magnes-
ként rangatédzunk.

Kelt Budapesten, az Ur 2013. évében,
Jégbontd haviban

Bartha Ferenc
nernok
MAG kizisség
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A MAG 2013 évi programjai:

Szombatonként:
nyilt nap Magfalvan 9-t61 s6tétedésig,
beléps 1000.-Ft
Népi gybgyaszat, gyogyité anyagok, paraszti kultura, kenyérsités, bifé, piac.
Ha eladhatd/eleserélhetd terményed vagy terméked van, hozzad helypénz nincs.
felvildgositis: Géczy Margit 20/2797450

marcius 9.

Magfalvai Magborze,
belépd 1000.-Ft
Hozd el régi tajfajtaidat, visszavetheté magjaidat, gyimélesfaidat és cseréliink.
Hozzal bevalt virag és z6ldség magokat, oltévessz6t, csemetéket,
tudast, bolcsességet. ..
Felvilagositas: Géczy Margit 20/2797450

majus 27 — janius 2.
Kalyhaépitd tabor
Kalyhat, rakétakalyhat, csiko tizhelyet épitiink téglabdl, természetes anyagokbdl.
Megtanulhatod a kalyhaépités alapjait, mellyel otthon megépitheted a tlzszentélyed.
Jelentkezés Géczy Margit 20/2797450

janius 17 — 23.
Barka népi gyogyasz tabor
Népi gyogyit6 hagyatékunk megismerése, hatékony és egyszert modszerek gyakor-

lasa, csaladon és kiskoz6sségen beliili gyogyitas, betegség tudat helyett EGESZ-ség.
Jelentkezés: Vigvari Janos 20/5619109

jtnius 30 — julius 6 .
Csaladi épitd tabor
Egytitt TEREMT a csalad, valédi, hasznalhato tudast adva gyermekeinknek, tore-
kedjunk az 6nellatasra, valjunk kévethet6 mintava gyermekeink
és kornyezetiink szamara.

Jelentkezés: Géczy Margit 20/2797450

augusztus 9 — 15.
Néptanc és jaték tabor
,»AA hagyomany6rzés célja nem a parazs 6rzése, hanem a tz gyujtasa
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A tanc, a jaték gyogyit, felszabadit, jelenbe hoz, 6sszek6t mindnyajunkat.
Jelentkezés Németh Gyula 30/9404520

A taborok pontos programjat és a részvételi dijakat
folyamatosan hirdetjiik, addig is ird be az idépontokat

a naptaradba, és késziilj ra lelkiekben!

Szeretettel varunk!




